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さわやかな風が吹き、新緑がまぶしい季節となりました。子どもたち

は新しいクラスにも慣れ、元気いっぱいに過ごしています。

天気の良い日は散歩に出かけ、春の自然を見つけたり、触れたりしな

がら楽しんでいます。つくしやたんぽぽなど、春の草花を摘んだり、虫

を探すのに夢中になっているお友だち。「このお花、かわいいね！」

「ダンゴムシいたよ！」と春の発見を喜ぶ声がたくさん聞こえます。今

月も、自然に親しみながら、戸外でのびのびと体を動かしていきたいと

思います。

新年度が始まって１ヶ月、だんだんと疲れが出てくる頃かと思います。

また、連休明けは疲れから体調を崩しやすい時期でもあるので、無理せ

ずゆったりと過ごしていきましょう。

・ １日（木）かぶとまつり

・ ８日（木）交通安全指導

・ ９日（金）誕生会

・１２日（月）避難訓練

・１９日（月）防犯教室

・２３日（金）春の合同遠足

★体調が優れない時は、登園時にお知ら

せください。

★６月からプール活動が始まります。

16日（金）までに名前を記入して

持って来て下さい。

準備物…ビーチバッグ

バスタオル

タオルキャップ（女の子）

サンダル（クロックスの

ような形のもの）

※水着を注文している方は、水着・帽子

以外のものを持って来てください。

・ニャニュニョの

てんきよほう

・ピクニック

・保育者や友だちとたくさん関わり、

楽しい時間を過ごしながら信頼関

係を深めていく。

・園での生活の流れと身の回りのこ

とのやり方が分かり、できること

は自分からやろうとする。

遠足、楽しかったね！

昨年度のおたよりで、早寝・早起き・朝ご飯の習慣をつけましょうとお伝えしました

が、継続できているでしょうか？６月からはプール活動も始まりますので、再度チェッ

クをしてみましょう。

□夜、早く寝ていますか？（９時頃）

□朝、早く起きられていますか？（６時３０分頃）

□朝ご飯をしっかり食べていますか？（ご飯・みそ汁など）

プール活動に楽しく取り組めるよう、朝ご飯をしっかり食べて登園しましょう！

おもいやり

鶴ヶ城でお花見♪

春の宝物、みーつけた！
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