
今月のねらい 1２月の予定

令和６年度 12月 面川報徳保育園 ３・4歳児 たんぽぽ・もも組

つんとした空気に、本格的な冬の訪れを感じるこの頃。あっという間に、

今年最後の月になりました。２０２４年も残りわずかですね。

今週末は、いよいよ保育発表会があります。子どもたちは、「今日も太

鼓やるよね！？」「本番ってなんにち？」と、発表会を心待ちにしている

ようです。プログラムは、たんぽぽさんの可愛らしいお遊戯、ももさんの

元気いっぱいの和太鼓、そして、たんぽぽ組もも組みんなで披露する劇遊

びです。ステージに立ち、いきいきと楽しむ姿に注目です！！

当日まで、子どもたちと一緒にドキドキわくわくしながら、頑張りたいと

思います。おうちの方からのあたたかい励ましを、よろしくお願いします。

◎寒さに負けず、戸外で思いきり

体を動かし、健康的に過ごす。

≪4歳児≫

冬ならではの遊びや、クリスマス

やお正月などの雰囲気を味わう。

≪３歳児≫

冬の生活の流れを知り、自分でで

きることを進んでする。

今月のうた
♪こりすのふゆじたく

♪赤鼻のトナカイ

７日（土）保育発表会

９日（月）交通安全指導

１１日（水）避難訓練

１２日（火）歯科検診
１３日（金）誕生会
１９日（木）芦ノ牧ホーム訪問
２３日（月）防犯教室
２４日（火）クリスマス会

おねがい
◎年末に布団一式・着替え袋を持ち帰りになります。

◎生活リズムの乱れは、体調にも影響します。年末年始も規

則正しい生活を心がけ、リズムが乱れたときは早めにいつも

のサイクルに戻しましょう。

※幼児期の生活リズムは、

パパママが作りましょう。

大人の時間に合わせるのではなく、

子ども時間に合わせることが大切

です。

その１ 朝ごはんを８時までに

すませましょう！

その２ おやつは時間を決めて！

その３ 夜９時までにはお布団に！

おうち時間が整うと、保育園で

も元気いっぱい！

活動や遊びの集中力も

アップ！！
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