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日中はまだまだ厳しい暑さが続き、秋の心地よい空気が待ち遠しい今日この頃。

子どもたちは暑さにも負けず、元気いっぱいに過ごしています。

先月は、大好きな水遊びを楽しんだ子どもたち。水の感触や気持ちよさを味わ

いながら、お友だちと一緒に楽しく遊ぶことが出来ました。ボディペインティン

グでは、絵の具を手にたっぷりとつけて、ぬりぬり、ぺたぺた…。ダイナミック

に遊ぶ姿がありました。絵の具をぬった模造紙を乾かしていると、その側を通る

たびに、「あ！ぬりぬりしたやつ！」「もっかいやりたい」と話している姿もあ

り、楽しかったことが伝わってきました。模造紙を使って製作したカブトムシの

木には、みんなのカブトムシ・クワガタムシがとまり「○○のカブトムシ、い

た！」と嬉しそうに見ています。

水遊びの季節が終わると、運動会に向けての活動がスタートします。今年はど

んな姿を見せてくれるのか、とても楽しみですね。楽しく活動に取り組みながら、

体をたくさん動かしていきたいと思います。

ボディペインティング

手と足に絵の具を

ぬりぬり…ペタっ！

楽しかったね♪

・ ５日（木）避難訓練

・ ９日（月）交通安全指導

・１３日（金）誕生会

・２４日（火）防犯教室

水遊び前の身支度など、自分で服を脱ぎ着し、たたむ事にも取り組んでいるお友だち。

ひとりで着替えられるようになるには、着脱しやすい衣服選びも重要です。自分で着られ

た経験を積み重ね、意欲がより一層高まっていくといいですね。

≪衣服選びのポイント≫

・上着…伸縮性のある物、首回りや袖にゆとりがある物、胸に柄があるなど前後がわ

かりやすい物

・ズボン…ウエストがゴム入りの上げ下げしやすい物

※どちらも、体に合ったサイズで柔らかな素材を選びましょう！

★運動会の練習で、汚れたり汗を

かいて着替えることが増えます。

着替えの補充を多めにお願いし

ます。

★足のサイズに合った、走りやす

い靴を履いてきてください。

・ころころどんぐりさん

・こおろぎ
・身の回りの事を自分で進んでしよう

とする意識が高まる。

・体を大きく動かしながら、保育者や

友だちと遊ぶ。

ここにする！
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