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１歳児 うめ１組

０歳児 つぼみ組

≪今月のねらい≫

◎散歩や戸外遊びなどを通して、草花や虫など春の自然に興味を持って関わろうとす

・保育者に見守られながら、安心できる中で好きな遊びを楽しむ。

・一人ひとりの様子に合わせながら環境に慣れ、心地よく過ごす。

いぬのおまわりさん ことりのうた

０歳児

１歳児

〇連休明けは、疲れが出やすいので、十分に休息をと

体調に気を付けながら過ごしましょう。

〇乳幼児期の爪は早く伸びます。こまめに整え、清潔

しょう。

〇持ち物には全て記名してください。

・ １日(月) かぶとまつり

・ ８日(水) 交通安全指導

・１０日(金) 誕生会

・１３日(月) 避難訓練

・１７日(金) 春の合同遠足

・２７日(月) 防犯教室

１歳児のお友だちは活動や生活の中で「自分で！」やりたい気持ちが強くなってきていま

事の際も自分でスプーンを持って食べたり、お椀を持ってみそ汁を飲んだり衣服が汚れるこ

くあります。食具（スプーン・フォーク）を使える手になるには、存分に「自分で！」食べ

がとても大切です。エプロンをつけて食べてはいますが、衣服が汚れてしまう事も多いので

えを多めに補充して頂きますようお願いします。

０歳児のお友だちも、汗をかいたり、離乳食で汚れてしまう事もありますので、着替えを

持ってきてくださいね。

新緑の若葉がまぶしい季節になり、園庭のこいのぼりがさわやかな風に

乗り、気持ちよさそうに泳いでいます。

新しいクラスがスタートして１カ月、環境の変化にも少しずつ慣れてき

て、笑い声や友だちとの関わりも増え元気よく遊んでいる子どもたち。心

地いい気候の中散歩に出かけたり、お友だちと一緒に走ったり体をたくさ

ん動かして遊んでいます。

今月の春の合同遠足に向けて園庭でお遊戯や手遊びなどを行うと、体を

揺らしたり、手足を動かしながら楽しんでいる子どもたち。

合同遠足では、保護者の皆様も子どもたちと一緒に歌や手遊び、お遊戯な

ど楽しみましょうね。
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