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月日が経つのは、本当に早いもので、今年のカレンダーも残り１枚となってしまいました。

朝晩の冷え込みも、一段と増し、風邪をひく子が増えています。バランスの良い食事や十分な

睡眠などの健康の基本に加えて、手洗い、うがいをする習慣を身に付けていきましょう。

今、子ども達は、家族に見てもらうことを心待ちに保育発表会に向けて友だちと一緒に楽し

そうに歌ったり踊ったりと嬉しさいっぱいに表現しながら取り組んでいます。当日は、大勢のお

客様に戸惑うこともあるかもしれませんが、これも成長の一つとして捉え、温かい拍手や声援

をよろしくお願いいたします。

０・１歳児の様子
０歳児は、名前を呼ばれると手を挙げお

返事ができるようになりました。

友だちに興味を持ち、顔をのぞかせたり、

ブロックを「はい！」と渡す姿が見られる

ようになっています。

１歳児は、簡単な着脱に興味を持ち始め、

靴下を引っ張って脱いだり、靴を脱いで

自分の下駄箱を覚え、出し入れできるよ

うになっています。

2歳児の様子
友だちの名前を呼び、誘い合って一緒

に遊ぶ楽しさを味わっています。ブロッ

クで剣を作りヒーローになりきって遊ぶ

のがブームです。

散歩や広場遊びを通して、「あか！き

いろ！「」きれいだね～」「手の形みた

い」と話し葉っぱの色・形について触れ

ることができ、秋の自然を満喫しました。

今月の予定

おねがい

・胃腸炎やインフルエンザが流行し始め

る季節。毎朝・毎晩、お子さんの顔色や

食欲、体温などをチェックしましょう。

・ロッカーの着替え、おむつの確認と補

充を定期的にお願いします。

・ケガ防止の為、定期的に手足の爪の点

検をしましょう。

・年末には、布団・毛布を持ち帰りますの

でよろしくお願いします。

4日（火） 避難訓練

8日（土） 保育発表会

14日（金） お誕生会

18日（火） 交通安全指導

21日（金） クリスマス会


