
令和元年度　6月　　面川報徳保育園　　つぼみ組　

～お 願 い～
※⾐替えの時期です。ロッカー
の⾐類を夏物にして下さい。

※持ち物には必ず名前を書いて
ください。シールタイプは剥が
れることがありますので、確認
してください。

～♫ 今月のふれあい遊び ♫～

⼩さいおててがちょんちょんちょん ちょんちょんちょん
かわいいおてて かわいいおてて

ちょんちょんちょん ちょんちょんちょん

メロディーや遊び⽅は教えちゃいま〜す！
担任へ声をかけて下さいね😊

先⽉は新しい⾚ちゃん３⼈をむかえ、つぼみ組もたく
さんの笑顔があふれてきました。「いない いない
ばあ〜！」をすると、にっこり笑ってくれるようにな
りました。⾚ちゃんの笑顔に⼼が癒される毎⽇です。
穏やかな時間を過ごせるように、ふれあい遊びを多く
取り⼊れ、保育や遊びを⼯夫していきたいと思ってい
ます。

～０歳児の発達～ 生活編😊

今月の予定

３⽇（⽉） 交通安全指導
６⽇（⽊） 尿検査

避難訓練
７⽇（⾦） ちまき作り
13⽇（⽊） 誕⽣会
17⽇（⽉） 防犯教室

発達の⽬安です。ぜひ参考にしてください。でも個⼈差が
ありますのでゆっくり、ゆったり⼦育てを楽しみましょう！

0歳のおすすめ絵本

※じゃあじゃあ びりびり（偕成社）

※いないいないばあ（童心社）

※まねしてあそんで だっこでぎゅっ（ひかりのくに）

絵本は情緒を育てるのにとても良いものです。お⺟さ
んや、お⽗さんのお膝に抱っこして読んでもらうのは、
⼦どもにとって、とっても嬉しい事です。夜寝る前に、

こころ
あかちゃんの⼼
優しく 穏やかに

５ヶ月

８ヶ月

１歳～

✱興味を引く物に⼿を伸ばしてつかむ。
✱声を出したり、⼿⾜をよく動かして遊ぶ。

✱睡眠の時間が一定になってくる。

✱指さしした方向を見ることができるようにな

✱離乳食から幼児食へ移行していく。

✱着脱や食事の時に自分でやろうとする。

✱手洗いをしようとする。

何をしてあそぼうかな？

つかまり立ちでき

そうですね～！！

もうすぐ寝返りできそうです！！笑顔がとって

も可愛いですね～(⋈◍＞◡＜◍)。✧♡

マットの

段差を越えら

れるようにが

んばってます！


