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月日の経つの早いもので、今年のカレンダーも残り１枚となり
ました。朝晩の冷え込みも一段と増し、風邪をひく子が増えてい
ます。バランスのよい食事や十分な睡眠などの健康の基本に加え
て、手洗い、うがいをする習慣を身につけていきましょう。

さて、保育発表会に向けてリズムや劇遊びを楽しんできた１１
月…。保育発表会もいよいよです。ステージの上で発表すること
に、初めは恥ずかしそうにしていたお友だち。今では、大きな声
で歌ったり、自分の役、お友だちの役が分かり、台詞のやり取り
も見どころの一つです。一人一人が主役になれるよう、そして笑
顔がたくさんの発表会になるように頑張っていきたいと思います。
おうちの方の励ましもよろしくお願いします。

★体調の優れない時は、登園時にお知らせください。
★危止の為、手足の爪は短く切りましょう。
★年末、布団一式、お着替え袋を持ち帰りになります。
★年末年始等、お出かけの際には、十分に気を付け、家族で
楽しくお過ごしください。

・ ３日（月） 交通安全指導
・ ５日（水） 避難訓練
・ ７日（金） 誕生会
・１５日（土） 保育発表会
・１７日（月） ケアネット訪問
・２１日（金） クリスマス会

りんご狩り

和太鼓 お散歩


