
　今月の行事予定   ももだより
～３歳児～

　　Ｒ５・１２・１　会津報徳保育園 　　　　　　  今月のおすすめ絵本は…
　　　６日(水)　交通安全指導 　         「おいしそうな　しろくま」です。

　　　 　ある日、くいしんぼうのしろくまは思
　　　８日(金)　お誕生会 　　　  　いました。

            「食べ物の中に入ってみたらどんな感
　　　１６日(土)　保育発表会            　じなのかなぁ…」
　　　（発表会終了後お帰りとなります。） 　　吐く息も白く、本格的な冬の季節がやってきました。            　くいしんぼうのしろくまが、いろいろ

　今年も残すところ、１ヶ月ですね。ももぐみに進級し            　な食べ物の中に入っている姿が、面白
　　　２０日(水)　避難訓練 　心も体も大きくたくましく成長した子どもたちの最近            　くて、可愛い寒い冬にぴったりの絵本

　のブームは、ごっこ遊びです。友だちと遊ぶ楽しさを            　になっています。
　　　２２日(金)　リズム運動 　感じながら、イメージを膨らませ役になりきって遊ぶ           　 ぜひお子さんと読んでみてください♡

　姿は見ていても面白いですよ！

　　　２５日(月)　クリスマス会 　　発表会に向けての意識も高まり、張り切っています。 *   *   *   *   *   *   *   *   *   *
　本番ではたくさんのお客様を前に、練習の成果を見せ

　　　３０日(土)　年内最終保育日 　ることができないかもしれませんが、子どもたちの成 　　 「寝る前３０分はイチャイチャタイムを♡」
　　　　　　　　　（午前保育） 　長した姿を少しでも感じて頂けたら嬉しいです。ひと

　りひとりの頑張る姿を暖かく見守ってください。どう 　　　　小学校に入るまでは９時までに寝かせる
　ぞお楽しみに！ 　　　のが理想です。寝かせる時間の３０分前ま

　　　※新年の保育開始日は 　　今月も寒さに負けず、戸外で体をたくさん動かして 　　　でに、身支度を終え、ゆったりと読み聞か

　　　　1/6(土)となります。 　いきたいと思います。体調管理に気をつけて発表会を 　　　せをしたり１日の出来事を一緒に振り返る

　元気に迎えましょう。 　　　と楽しいですよ♪
　　　寝る前に、光の少ない落ち着いた環境をつ
　　　くることで、心も体も眠る準備が整ってい

   おねがい 　　　きます♪イチャイチャタイムもぜひ♡

　*インフルエンザ等の感染症が流行し
　　 ています。
　　 十分な睡眠をとり規則正しい生活で
　  風邪に負けない体を作りましょう！

　*発表会に向けて、元気に歌をうたったり楽しく
　*お正月休み中は、生活リズムを整え 　  表現する。
　　 食べすぎに気を付けて過ごしましょ
　 う！ 　*寒さに負けず、友だちと一緒に体を動かして遊ぶ。

　*冬の生活の仕方を知り、健康に気をつけて過ごす。
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