
R5.10.1 会津報徳保育園

10月 うめだより
ひよこグループ ～１歳児～

今月の

目標
・秋の自然を感じながら、戸外遊びや散歩を楽しむ。

・遊びの中で友だちとのかかわりを楽しむ。

今月の行事予定

耳を澄ませるとセミの鳴き声から虫の鳴き声に変わりいつの間に

か季節はすっかり秋模様となってきました。

先月はお兄さん、お姉さんの真似をしてかけっこをしたり、バランス

ストーンの上からジャンプしたり、バランスボールを押したり運動遊

びを楽しむことができ、子どもたちなりに体を動かす楽しさを味わうこ

とができました。運動遊びを通して、体力の向上や発達につなげるこ

とで子どもたちの自信になり、また一つ大きく成長できますね。

日々の遊びの中では、「せんせー」と話しかけ”言葉”で思いを伝え

ようと頑張っています。まだ、発音が上手く聞き取れないこともあ

り、”ちがう”と泣いてしまうこともありますが、伝えようとしている気持

ちを受けとめかかわっていくことで、子どもたちも安心して自分の気

持ちを表現できると思います。

またオムツ交換時や仕草を見てトイレトレーニングを始めています。

トイレに座ると緊張気味ですが、タイミングよく成功することも・・・。”

うちの子まだまだ…”と焦る保護者の方もいると思います。個人差も

ありますので焦ることはありません。トイレを見たり、出なくても座って

みることがはじめの一歩だと思います。ゆっくり頑張っていきましょう。

さて今月は実りの秋、食欲の秋を

楽しみながら子どもたち同士のかか

わりを大切に過ごしていきたいと思

います。

２日（月）   白虎隊士墓参

羅羅屋ランドセル工場見学（年長）

５日（木）     交通安全指導

９日（月） ㊗スポーツの日

１１日（水）  秋の小遠足

１２日（木）  尿検査提出日

１３日（金） 誕生会

１７日（火） 内科健診

１８日（水） 避難訓練

１９日（木） 消防署見学（年少・年中・年長）

２０日（金） 会津報徳会創立記念日

２４日（火） リズムあそび

・寒暖差がありますので、調節しやすい衣服

の準備をお願いします。また持ち物の名前

が薄くなっているものがありますのでご確認

・１１日（水）は秋の小遠足があります。リュックを背負って散歩に行きたいと思

います。リュックサックの準備をお願いします。また靴のサイズの確認もお願

いします。小遠足に関する質問などありましたら担任までお声かけください。

・１１月１１日（土）は午後から市内一斉保育士研修会がありますので、

午前保育になります。

おしらせ

午後のおやつ後、ぞうグループのお友だちと一緒に季節の歌を

歌っています。お帰りのうたのときには、保育士が声をかけなくて

も伴奏が始まると子どもたち同士で円になっています。歌の終わ

りには一つの円になることも…子どもたちの力は素晴らしく、驚い

てしまいます。一つひとつの仕草がかわいいですよね。

おうちでもぜひエピソードなどありましたら教えてください。
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