
梅雨が明け、毎日暑い日が続いていますが、すみれ組のお友達は毎日元気に登園

しています。 

先月の保育参観では、お忙しい中参加していただきありがとうございました。日

頃、園で歌っている歌や手遊び、ふれあい遊びを親子で楽しみました。わずかな時間

ではありましたが、お家とは違った可愛い子ども達の姿をご覧頂けたかと思います。 

すみれ組のお友達は一人遊びがまだ主流ですが、お友達と仲良く顔を見合わせて

笑い合ったり、一緒に遊んだりする姿がみられ、成長と喜びを感じる毎日です。 

先月は、暑さや疲れで体調を崩す子が多く見られ、なかなか沐浴・温水遊びを始め

ることができず、先月下旬頃から徐々に行えるようになってきました。ジョウロなど

の玩具で遊んだり、水面を叩いて掴もうとしたり…水に夢中な子ども達でした♪ま

だまだ暑い日々が続きますが、しっかりと休息を取りながら引き続き沐浴・温水遊び

を楽しんで行きたいと思います。 

今月はお盆があり、長いお休みに入るお友達もいるかと思います。早寝早起きな

ど、規則正しい生活リズムを心がけ、楽しいお休みを過ごしましょう！      

 

今月の行事予定 
 

すみれだより（０歳児） 

R5.8.1 あいづほうとくほいくえん 

～暑中お見舞い申し上げます～ 

今月の目標 

おしらせ 

 

4 日（金） 交通安全指導 

5 日（土） 親子盆踊り 

8 日（火） すいか割り 

11 日（金） ��山の日 

16 日（火） 避難訓練 

23 日（水） リズム遊び 

25 日（金） 誕生会・プール見学会（年長） 

29 日（木） プール見学会（年長） 

31 日（火） プール見学会（年長） 

・8/14（月）～9/8（金）まで実習生が1名保育実習

にはいりますのでよろしくお願い致します。 

・9/30（土）は運動会終了後、一緒にお帰りとなり

ますのでよろしくお願い致します。 

・温水遊びや沐浴など開放的なあそびを楽しみ、

気持ちよく過ごす。 

・簡単な言葉かけに表情や動作で応え保育者との

やりとりを楽しむ。 

 先月の保育士会研修会より 

しつけとは、子どもに何かをさせないようにしたり、何かをさせるようにしたりすることだけではないそ

うです。成人までの長い年月をかけて、家族だけではない他者と一緒に過ごす共同体の中で、いかに行

動していくかということを子ども自身が判断していけるように方向づけていく過程があるとのことです 

しつけのポイント 

・「語りかけて」「ほめて」信頼関係を築く 

・「危険を伝える」「我慢も大事（我慢させる）」を教える 

・大人のぶれない姿勢が大切 

・言うことを聞いてくれないことも成長過程のひとつ 

時には、悩んだりすることもあると思いますが一人で抱え込まず、悩みを口に出しながら子どものため

により良い子育てを一緒に出来たら…と思います。 
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