
８月 うめだより
～ひよこグループ １歳児～

今月の

目標

こんなこと

ありますか？
お家や外出先で”その行動を悪いとわ

かっていてわざとやっている” ”大人

の顔色を伺っている”などの姿を見た

ことありますか？

ちょっとした環境の変化だったり、大人の気をひきたいために、大きな声を出したり、誰か

の真似をしたりする行動があります。園の中でも子どもたちなりにサインを送ってくれたり、

思いをふさぎこんでしまう子もいます。良いこと、悪いことをはっきりと教えることは大切で

す。子どもたちにも理由があり、まだ言葉ではうまく伝えることができない年頃なので、そ

の行動をしていると思います。保護者の方も悩んだり、困ってしまうことがあると思います

が、一人で抱え込まず、いつでも保育士に声をかけてください。どんなことがあっても子ど

もたちのお父さん、お母さんは一人です。仕事に家事に忙しいとは思いますが、深呼吸や

体を休めながらかかわってみましょう。子どもたちもきっと寄り添ってくれると思います。一

緒に子育てを楽しみましょう。

R5,8,1 会津報徳保育園

今月の行事予定

４日(金) 交通安全指導

５日(土) 親子盆踊り

８日(火) すいかわり大会

１１日(金) ㊗山の日

１６日(水) 避難訓練

２３日(水) リズム遊び

２５日(金) 誕生会

プール見学会(年長)

２９日(火)

３１日(木)
プール見学会(年長)

おしらせ

・８月１４日(月)～９月８日(金)まで実習生が一名、実習に入りますのでよ

ろしくお願い致します。

・９月３０日(土)は運動会です。終了後は一緒にお帰りとなりますのでよろ

しくお願い致します。

・お盆中の事故や怪我には十分に気を付けて、楽しくお過ごしください。

・怪我防止のためこまめに爪のチェックをして清潔を保ちましょう。

・遊びや行事を通して、夏の遊びを楽しむ。

・栄養、休息を十分に摂り、元気に過ごす。

・自分でやってみようとする気持ちに寄り添いなが

ら意欲を高めていく。

いつの間にかセミの鳴き声が聞こえはじめ、暑さが本格

化するとともに、熱中症のニュースが多く聞かれるように

なりました。こまめな水分補給はもちろん、十分な睡眠や

食事を摂り、元気に暑い夏を過ごせるようにしていきたい

と思います。

先月の保育参観ではお忙しい中、参加していただきあり

がとうございました。いつもと違う雰囲気を感じながらも、

活動を通してお子さんの成長した姿をご覧いただけたと

思います。またプール開きも行われ、ひよこグループの

お友達も、園庭で水遊びを楽しんでいます。はじめは水

を怖がってしまう子もいましたが、少しずつ水と仲良くなり、

じょうろや水に浮くおもちゃで思いきり水遊びを楽しんで

います。

今月も暑い日が続くと思いますが、体調に気を付けな

がら、夏の遊びや行事など楽しんでいきましょう。

暑中お見舞い申し上げます
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