
～行事予定～ 

3 日（水）㊗憲法記念日 12 日（金）春の合同遠足 

4 日（木）㊗みどりの日 18 日（木）リズム遊び 

5 日（金）㊗こどもの日 19 日（金）お誕生会 

10 日（水）避難訓練 

・気温の変化や、その日の体調に合わせて、調節しやすい衣類の用意をお願

いします。（名前の記入も忘れずにお願いします） 

・園生活に慣れてきたかなという頃、乳児は突然発熱することがあります。

体の動き、表情、食欲など子どもの体調の変化に気を付けましょう。 

・連休明けは泣いてしまうこともあると思いますが、子どもたちの気持ちを

受け止めながら、落ち着いた対応をしていきたいと思います。 

お知らせ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

5 月 すみれだより 
（0 歳児） 

令和 5 年 5 月 1 日 会津報徳保育園 

 爽やかな風が吹く過ごしやすい季節になってきました。木々

の緑も少しずつ鮮やかになってきています。 

 少人数でゆっくりとスタートとなったすみれ組。暫くは泣い

ていたお友だちも、抱っこやおんぶで安心し少しずつリズムが

できてきました。日々のふれあいの中で、一人ひとりにあった

心地よさを保育者も一緒に探しています。 

 先月は天気の良い日はお散歩に出かけてきま 

した。戸外に出ると子ども達も嬉しそうです。 

 今月も外気浴を楽しんだりしながら、個々の 

リズムに合わせて過ごしていきたいと思います。 

 

目 標 

・一人ひとりの生活リズムを大切にし、無

理なく授乳や離乳食を進める。 

・園の環境に慣れ、触れ合って過ごす中で、

保育者に親しみを持つ。 

・戸外の自然に親しみ、外気に触れて気持

ちよく過ごす。 

 


